
Healing  
 

Lær å heale deg selv og andre 
    

med Anne-Birte Christensen fra Danmark 
 

Stavanger, lørdag-søndag 9.-10. juni 2012 
 

     
      © Martin Brofman    www.healer.ch 

 

På kurset vil du dele 5 healinger med andre deltakere. Du mottar healing og du lærer å: 
 

 Føle, dirigere og se energi (aura, chakraer (energisentre i kroppen), tankeformer).   

 Forstå sammenhengen mellom din kropp og din bevissthet.   

 Forstå hvordan sykdommer og symptomer gjenspeiler stress i bevisstheten.   

 Lese kroppen som et atlas over bevisstheten, og forstå hvordan indre spenninger 

fører til symptomer på det ytre, fysiske plan.   

 Få en dypere forståelse av chakraene og deres forhold til spesifikke deler av din 

bevissthet, din kropp, og ditt liv.   

 Bruke forskjellige redskaper og teknikker til å heale med; hvitt lys, farger og 

tankeformer. 

 
Ingen forkunnskaper nødvendig  

  
Dato:  Lørdag-søndag 9.-10. juni kl.9:30 – 19:30/18:30 
Pris:   Kr 2000 per person (depositum kr 500) 
Lunsj:  Ta med matpakke, eller kjøp ute et sted. Kaffe og te på stedet.  
Sted:  www.Energiverkstedet.com – Kongsgata 44 – 4005 Stavanger  

 
Påmelding:  mary.hovring@tele2.no  Mobil: 48 16 16 06  
 
 

Anne-Birte Christensen har undervist i Body Mirror Healing siden 1991. 
 

Alt kan heales. Vi er alle healere. 
 

Mary Høvring   www.HealerMary.com mary.hovring@tele2.no Mobil: 48 16 16 06  

 
Dette unike healing-systemet utviklet av Martin 
Brofman, Ph.D. er en syntese av vestlig psykologi og 
østlige filosofier basert på chakraene. Fordi hver av disse 
er forbundet med deler av bevisstheten, samt deler av 
kroppen, lar de oss lese kroppen som et kart. Spenninger 
i kroppen reflekterer spenninger i bevisstheten, og 
chakraene kan brukes som et redskap for å forstå 
sammenhenger og veier til helbredelse. 
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